
	
		
			sektörden
			Yapılarda Yalıtım Teknolojileri
		

		Yapılarda Yalıtım Teknolojileri Haluk Hazneci 

		Yalıtım, yaşadığımız mekânları ısı, su, ses ve yangın gibi etkenlerden koruyan sistemler bütünüdür. Türkiye’de yalıtım kuralları TS 825 ile belirlenmiştir. Bu standartta yapılarda yalıtım 4 ana başlık altında toplanmıştır.
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		1- Isı Yalıtımı

		Türkiye, iklimlerine göre 4 bölgeye ayrılmıştır ve her bölge için ayrı kriterler saptanmıştır. Bu kriterler çerçevesinde her bölgenin koşullarına göre yalıtım değerleri belirlenmiştir. Bu değerler aşağıdadır.

		
			Birinci bölgede U= 0.70
			İkinci bölgede U= 0.60
			Üçüncü bölgede U= 0.50
			Dördüncü bölgede U= 0.40
		

		U katsayısı dış duvarlarda “Toplam Yalıtım Oranı”nı ifade etmektedir.

		Dış duvarlarda kullanılan her malzeme yalıtıma katkı sağlayan bir katman olarak değerlendirilmelidir.

		TS 825’de bu katmanlarla da ilgili kriterler belirlenmiştir. Ara katmanlarda doğru malzemeler kullanılmadan, yalıtım değerlerini sadece tercih edilen ısı yalıtım malzemesine yüklemek yanlış bir uygulamadır. Ara katmanlardaki her malzeme TS 825 kriterlerine göre seçilmelidir. Böylece yalıtımda kullanılacak malzeme seçimindeki alternatifler çoğalacaktır. Yalıtımda sadece (λ) Lamda Katsayısının (Isıl İletkenlik Katsayısı) düşük olmasına göre yapılacak yanlış seçimler yapılarda farklı komplikasyonlara neden olmaktadır. Çünkü iyi bir ısı yalıtım malzemesinde olması gereken tek etken lamda katsayısı değildir. Tercih edilen malzemede buhar difüzyonu, su iticilik, yangın dayanımı, akustik konfor değerleri, basınç dayanımı, uzun ömürlü olması topluca göz önüne alınmalıdır. İşte bu noktada malzeme seçimi ön plana çıkmaktadır. Seçilecek malzeme yukarıdaki kriterlerin tamamını veya büyük bir bölümünü tek başına karşılayacak özelliklerde olmalıdır.
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		2- Su Yalıtımı

		Yapılar yağmur sularının ve yeraltı sularının etkilerinden korunmalıdır. Yağmur suları açık teraslar ve çatı dere ve inişlerinden binaya girmeye çalışır. Su yalıtımında yapılacak en doğru işlem öncelikle suya yol göstermek ve akıntı flaplarını doğru uygulamaktır. Böylece suyapıya zarar vermeden yağmur kanalınayönelir. Beton ve flaplar tek başına suiticilik vasfına sahipolmayabilir, bu nedenle flap ve betonyüzeyine membran veya sürme esaslı su yalıtım ürünleri uygulanır. Bu uygulamalarda her ne kadar buhar dengeleyiciler kullanılsa da su yalıtımının sağlanmasına rağmen buhar geçişleri çok sağlıklı olmaz. Bu konuda yapılması gereken en doğru yalıtım metodu su yalıtımını kristalize katkılarla beton ve flaplarla doğrudan çözmektir.

		

		
			[image: Mimarlıkta Malzeme 16]
		
		3- Yangın Yalıtımı

		Yapılarda yangın yalıtımı aranması gereken en önemli unsurların başında gelmektedir. TS EN 13820’de yapılarda kullanılacak yalıtım malzemelerinin içermesi gereken organik madde oranı maksimum %1 ile tarif edilmiştir. Döşemeler, yangın duvarları ve dış duvarlarda kullanılacak malzemeler 90 dakika süre ile minimum 500oC’ye dayanmak zorundadır. Yalıtımda kullanılacak malzemelerde de bu kriterler aranılmalıdır.
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		4- Ses Yalıtımı

		TS 825 kapsamında ses yalıtımı,yalıtımın dördüncü ayağı olarakaranan bir niteliktir. Bu kapsamdaduvar katmanlarının toplamında51 desibellik bir ses yalıtım değeriaranır. Ara katmanlarda kullanılanmalzemeler ile mevcut standartlarkalamak mümkün değildir. Dolayısı ile ısı yalıtım katmanı olarak kullanacağımız üründe ısı yalıtım özelliği kadar ses yutma özelliği de aranmalıdır.

		

		Doğal Yalıtım Ürünleri Nelerdir?
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		Geleneksel Türk mimarisi geçen yüzyıllardan bu yana taş, kerpiç, volkanik cüruf v.b. doğal malzemeler kullanarak yalıtımın dört ayağını başarı ile çözmüştür. Günümüzde doğal yalıtım malzemeleri sektöründeki gelişmeler geleneksel çözümleri modern üretim teknolojileri kullanarak tasarımcıların hizmetine sunmaktadır. Son elli yıldan bu yana gelişmiş batı ülkeleri doğal bir yapı malzemesi olan perliti bu sektörde başarı ile kullanmaktadır. Ne yazık ki dünya rezervlerinin %76’sı ülkemizde olan bu kaynakları bizden önce keşfetmişlerdir. Ancak son yıllarda ülkemizde çevre bilincinin gelişmesine paralel olarak girişimciler doğal yalıtım ürünlerine ciddi yatırımlar yapmış ve sektörümüze yeni doğal yalıtım ürünleri kazandırmıştır.

		Doğal Yalıtım Malzemeleri ile Alternatif Yalıtım Malzemeleri Arasındaki Farklar

		1- Malzemelerin Yönetmeliklere Uygunluğu

		Yapı sektörü ülkemizde en hızlı gelişen sektörlerin başında yer almaktadır. Geçen zaman içinde bu büyüme yapı malzemelerinde aranması gereken standartları da beraberinde getirmiştir. Artık ülkemizde yapılarda kullanılacak bütün yapı malzemelerinin bir standardı vardır. Bu standartlar, tuğladan gazbetona, çividen yalıtım sektöründe kullanılan tüm ürünlere kadar TSE tarafından belirlenmiştir. Yalıtımda kullanacağımız bütün ürünleri seçerken, bu kriterlere dikkat etmeliyiz.

		Ancak TSE standartları Alman DIN standartlarından aynen alınırken ülkemizde yürürlükte olan bazı diğer yönetmeliklerle ters düşmüştür. Örneğin Yangın Yönetmeliği bazı ürünlerin, iki kattan fazla olan yapılarda kullanılmasını yasaklarken, TSE 825 aynı konuda farklı değerleri uygulamaktadır.

		Malzeme seçiminde yönetmelikler farklılıklar da gösterse de meslek adamları ve uygulamacılar bu farklılıkları, kişisel çıkarları yerine tüketiciler adına kullanmalıdır. Birtakım ürünlerin kullanımına yasalar şimdilik izin verse de kamu vicdanı adına bu ürünlerin kullanımında sorumluluk taşınmalıdır. Yasal düzenlemelerin bu ürünlerin kullanımı batılı ülkelerdeki gibi yasaklaması zaman içinde beklenmektedir.

		2- Malzemelerin İnsan Sağlığına Uygunluğu

		Yaşadığımız mekânlar, insanların kullanımı için yapılmaktadır ve insan ömrünün yarıya yakın bölümü binalarda geçer. Bu nedenle yapılarda kullanılacak malzemeleri seçerken dikkatli olunmalı ve insan salığına zararlı ürünler kullanılmamalıdır. Maalesef sektörümüzde konulan bütün standartlara ve yasalara rağmen, bilerek veya bilinçsizce insan sağlığına uygun olmayan ürünler kullanılmaktadır. Özellikle ısı yalıtım sektöründe stren türevi içeren ürünlerin kullanımı son derece yaygındır. Strenin kanser yapıcı özellikleri tıbben kabul edilmiş olup canlılarda tür değiştirici özelliğe sahip olduğu bilinmektedir. Lifli yalıtım malzemelerinde ise phenol formaldeit kullanılmaktadır. Ürünlerin içeriğinde % 5-7 oranında kullanılan bu ürünler çevre ve insan sağlığı için büyük tehlikeler oluşturmaktadır. Özellikle CFC (Chloroşuorocarbon) içeren ürünler zehirlilik testinden geçememiş olmasına rağmen yalıtım malzemeleri satan firmaların vitrinlerinde yer almaktadır. Daha pek çok malzeme çeşitli zararlı kimyasallar içermektedir.

		Doğal yalıtım malzemeleri, doğal olmaları, buhar difüzyonu yapması, radyasyon içermemesi, ses yutuculuk özelliği, su geçirmezliği, yangına dayanımı ve hijyen özellikleri ile değerlendirildiğinde insan sağlığına uyumlu malzemelerdir.

		3- Malzemelerin Yapı Sağlığına Uygunluğu ve Hijyen

		Yapılar inşa edilmekte, yaşamakta ve günü gelince yıkılmaktadır. Bu süre boyunca insanları barındırmaktadır. Bu yüzden yapıların ne kadar sağlıklı olduğu ve insan sağlığına ne kadar hizmet ettiği önemlidir. Stren türevi ürünler yapı sağlığına zarar vermektedir, çünkü uygulamanın yapılmasından bir süre sonra su ve nemden dolayı kütlesini kaybettiği ve jelleştiği için yapının dış duvarları ile aralarında boşluk oluşur. Oluşan boşluklarda bakteri üretimine neden olmaktadır. Bu bölgelerde oluşan bakteriler ve aşırı nem hem betona ve hem de betonun içerisindeki çeliğin korozyona uğramasına neden olur. Ayrıca stren türevi yalıtım ürünleri zararlı kemirgenlerin üremesi ve yaşaması için ideal ortamlar yaratmaktadır. Örneğin bir gökdelenin yirmi sekizinci katında rastlanan farelerin, o binanın dış cephe yalıtımında kullanılan stren türevi ürünlerden beslenerek, kemire kemire o kata kadar ulaştığı tespit edilmiştir.
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		Doğal yalıtım malzemeleri ise su geçirmez, kütlesini kaybetmez, bakteri üremesi veya kemirgenlerin yaşaması için uygun ortamlar yaratmaz. İnsan sağlığına olduğu gibi binaların da sağlığına uygundur.

		4- Kyoto Sözleşmesi ve Çevresel Değerlendirme

		Kyoto Protokolü küresel ısınma ve iklim değişikliği konusunda mücadeleyi sağlamaya yönelik olarak, Birleşmiş Milletler İklim Değişikliği Çerçeve Sözleşmesi içinde imzalanmıştır. Bu protokolü imzalayan ülkeler, karbondioksit ve sera etkisine neden olan diğer beş gazın salınımını azaltmaya söz vermişlerdir. Bu sözleşmeyi imzalayan ülkeler 2012 yılına kadar sera gazı salınımlarını 1990 yılı seviyesinden ortalama %5 aşağıya çekmek zorundadırlar. Türkiye de bu sözleşmeyi imzalamış ve sera gazı salınımını azaltmak için gerekli düzenlemeyi yapacağı taahhüdünü vermiştir.
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		Stren polimerinin kimyasal prosesle şişirilmesi sırasında yüksek miktarlarda sera gazı oluşur ve kullanımı sırasında da bu salınım devam ederek çevreyi ve insan sağlığını tehdit eder. Avrupa ülkelerinde hem üretimi ve de kullanımı yasaklanmıştır. Türkiye’de de insan sağlığını korumak, çevreyi korumak ve Kyoto Sözleşmesi taahhütlerini yerine getirmek için bazı düzenlemelerin yapılması beklenmektedir.

		Doğal yalıtım malzemelerinin hem üretimi sırasında ve hem de kullanımı boyunca sera gazı salınımı olmaz.

		5- Yangın Sınıfı

		TS EN 13820’de yapılarda kullanılacak yalıtım malzemelerinin içermesi gereken organik madde oranı maksimum %1 ile tarif edilmiştir. Bir malzemenin A1 sınıfı olabilmesi için 2 saat süre ile 500 dereceye maruz kaldığında kütle kaybı % 1’in altında olmalıdır. Bu açıdan bakıldığında stren türevi malzemeler A1 veya A2 sınıfına giremez. Üstünde kaplama da olsa bu durum değişmez, 68 derecede gazlaşır. Hızlı bir yanma ile gaza dönüşür ve ortada kütle kalmaz, yüksek oranda karbondioksit saldığı için boğucu ve zehirleyici etkisi vardır, su ile sönmez, yangın köpükleri ile de zor söner.

		Doğal yalıtım malzemeleri A1 sınıfındadır. Yüzeye açık alev geldiğinde alev geciktiriciliği çok yüksektir. Isıyı ileriye transfer edebilmesi için her 1 mm için artı 170 derecelik bir ısı artışı gerekir. 800-1000 0C bile yapısal bozulma olgusu göstermez.

		6- Su Yalıtımı

		Isı yalıtım malzemelerinin en temel özelliği ısı iletim katsayılarının düşük olmasıdır. Bu özellik malzemelerin bünyesinde bulunan durgun hava, kılcal aralıklar veya gözeneklerden gelir. Stren türevi yalıtım malzemeleri su ile temas ettiklerinde bünyelerine su emerler. Bunun sonucunda malzemelerin ısı iletim katsayıları düşer, yani ısı yalıtım özellikleri bozulur. Isı yalıtım katsayısının düşmesi bir yana, yalıtım malzemesinin insan sağlığı ve bina sağlığı düşünüldüğünde suyu emmemesi gerekir.

		Doğal yalıtım malzemelerinde yapılan “Kılcal (Kapiler) Su Emme Katsayısı Analizi” sonuçları sıfıra yakındır.

		7- Ses Yalıtımı (Akustik Konfor)

		Stren türevi malzemelerle ses yalıtımı 4 desibel civarındadır, yeterli konforu sağlamaz. Doğal yalıtım sıvasında ise her bir cm kalınlık için 11-17 desibel civarında bir ses yalıtımı sağlanır.

		8- Buhar Difüzyon Direnci (Binanın Nefes Alması)

		Stren türevi nefes almayan ürünlerle yapılan yalıtımlar sonucu binalarda yüksek oranda nem birikimi olmaktadır, bu oluşum insanlarda akciğer hastalıkları, romatizmal hastalıklar ve daha birçok rahatsızlıkların oluşumuna sebep olmaktadır. Temiz ve doğal ürünlerle tasarlanan yapılar, nefes alan binalar insan sağlığı için uygundur.

		9- Radyasyon Değerlendirmesi

		Dünya sağlık örgütü yapılarda kullanılacak malzemelerin üzerinde taşıyabileceği radyasyonla ilgili kriterler oluşturmuştur. 0-370 bekerel radyasyon içeren malzemeler yasal kabul edilmektedir. 370-720 bekerel radyasyon taşıyan ürünlerin kullanımına içerisinde insan bulunmayan yapılarda izin verilir. Bu limitin üzerinde radyasyon taşıyan ürünlerin yapılarda kullanılması kesinlikle yasaktır. Ancak maalesef ülkemizde bünyesinde 1000 bekerelin üzerinde radyasyon taşıyan ürünler kontrolsüzce üretilmekte satılmakta ve kullanılmaktadır.

		Doğal yalıtım malzemelerinde radyasyon riski yoktur.

		10- Malzeme Ömrü

		Yapıların ana malzemesi betondur. Betonun da hesaplamalara göre yüz yıllık bir ömrü vardır. Bu durumda seçilecek bütün ürünlerin yaklaşık beton ömrüne sahip olmaları gerekir. Doğal yalıtım malzemelerinin ömürleri bina ömürleri ile özdeştir. Özellikle dış cephede kullanacağımız ürünlerin binanın yapısal özelliklerini koruması açısından çok dikkatle seçilmesi gerekir. Bu tür malzemelerde aranan bir başka kriter ise malzeme fonksiyonlarını zaman içerisinde performans anlamında kaybetmemesidir. Maalesef günümüzde kullanılan bazı yalıtım ürünleri palyatif anlamda tercih edildiği için kullanım ömürlerini kısa zaman içerisinde kaybetmektedir.

		11- Binada Oluşan Isı Köprüleri ve Isı Yalıtım Katsayısı (W/mK)

		Stren türevi ürünler piyasada plaka şeklinde satılmaktadır. Uygulamalara bakıldığında 1 M2 için 8 adet dübel atılır. Ayrıca plakalar arasındaki boşlukları kapatmak için de mineral sıva kullanılır. Dübel ve mineral sıva, bina ile mantolama ürünü arasında ısı köprüsü oluşturur. Oluşan ısı köprüleri ile ısı yalıtım katsayısı hesabı değişir. Bu hesaplama yöntemi TS EN ISO 6946’da belirtilmiştir. Bu durumda beyan edilen ısı yalıtım katsayısı ile gerçek ısı yalıtım katsayısı arasında ciddi farklar oluşur. Doğal yalıtım sıvaları yekpare olarak binaya uygulanır ve ısı köprüleri oluşmaz, beyan edilen ürün lamdası aynı zamanda uygulama lamdasıdır.

		12- Dübel Tutuculuk

		Stren türevi yalıtım malzemeleri ile yapılan birçok uygulamalarda dübel boyu, stren türevi malzeme, file, sıva gibi katların toplam boyunu ucu ucuna karşılar ve binaya çok az bir boyla tutunur. Bu nedenle özellikle binaların üst katlarında rüzgâr yükleri nedeniyle dübeller atar, plakalar bu yüzden kopar. Doğal yalıtım sıvasında dübel kullanılmadığı için bu tür bir problem oluşması mümkün değildir.

		13- Yapının Fiziksel Özelliklerine Gösterdiği Uyum

		Ülkemizde yapı sektörü betonarme yapı sistemleri üzerine yoğunlaşmıştır. Bu durumda beton ile birlikte kullanacağımız diğer ürünlerin tümünün ısıl genleşme farklılıklarında betonla aynı davranışı göstermesi gerekir. Farklı davranışlar zaman içerisinde yüzeysel sürtünmelerden dolayı malzemelerin birbirinden kopmasına ve dökülmesine sebep olur. Bu durumda özellikle teras yalıtımı ve dış cephe yalıtımlarında kullanılan malzemelerin çimento bazlı olmasına dikkat edilmelidir. Genleşmeye sebep olan ana kütle olduğu için dış yalıtım katmanlarda kullanılacak malzemelerin genleşme ataletini önlemek için az da olsa elastometrik karakter taşımaları gerekir. Yalıtım sektöründe bu tür doğal ve bağ yapısı itibari ile elastometrik ürünleri bulmak mümkündür.

		14- Uygulama Kolaylığı

		Yapılarda kullanılan yalıtım ürünlerinin uygulaması kolay ve pratik olmalıdır. Bu pratiklik zaman ve işçilik anlamında ekonomi sağlayacaktır. Aynı yüzeyde yalıtımın dört ayağı için sekiz kat malzeme kullanmak yerine bu işlemi iki kat ile başarmak günümüzde yenilikçi doğal yalıtım malzemeleri ile mümkün olmaktadır.

		15- Malzemenin Sağladığı Toplam Ekonomi

		Ülkemizde yapı sektöründeki rekabet, maliyetler açısından yanlış malzeme seçimlerine neden olmaktadır. Başlangıçta ekonomik olduğu gerekçesi ile tercih edilen stren türevi malzemeler kısa zaman içerisinde mukavemet ve performansını kaybetmektedir. Özellikle markalaşma yolunda ilerleyen büyük inşaat firmaları bu hataya düşmektedir. Bu bağlamda kullanılacak yalıtım malzemelerinin seçiminde esas kriter maliyetleri birkaç puan yüksek de olsa uzun yıllarda fiziksel dayanımını ve fonksiyonel performansını kaybetmeyen ürünleri seçmek olmalıdır. Örneğin beş yıl ömrü olan bir malzeme ile malzemenin fiyatı 10 TL ise, ömrü yapı ömrü ile özdeş olan bir malzemenin fiyatı 10 TL ile mukayese edilmemelidir.
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		Yalıtımda kullanılacak ürünlerin fonksiyonları açısından seçimleri tamamen mimar ve tasarımda emeği bulunan kişilerin başarısı ve başarısızlığıdır. Tasarımda malzeme tercihi yaparken farklı fonksiyonları farklı malzemelerle katman katman yapmak yerine, tek başına farklı işleri bir seferde yapabilen ürünleri seçmek tasarımcının başarısıdır. Örneğin bir mantolama detayı oluştururken, aynı yüzeyde ısı yalıtımı için bir malzeme, ses yalıtımı için bir başka malzeme yüzey ve yangın dayanımı için yine bir başka malzeme seçmek yanlıştır. Tasarımcı bu noktada malzeme bilgisi ile öyle bir ürün seçmelidir ki tek malzeme ile bütün sorunlar çözülebilsin. Aksi halde aynı yüzeyde kullanılan farklı malzemeler ısıl ve yüzeysel gerilim farklılıklarından dolayı farklı davranışlar gösterir. Böylece yapının bu yüzeydeki ömrü azalırken işçilik hatalarından oluşacak riskler ve maliyetlerde artacaktır. Bu açıdan yalıtım ürünlerinin seçiminde en önemli kriterlerden biri, birçok fonksiyonu tek başına yapabilen ürünleri tercih etmektir.
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		Perlitli Yalıtım Sıvaları: çimento esaslı, hafif, çok yüksek ısı yalıtım özelliğine sahip, su itici (Hydrofobik), nefes alan, yanmayan, yanmamasının ötesinde (F 120) kategorisinde yer alan (F120) yapıyı 120 dakika süre ile yangının etkilerinden koruma özelliği) ve tek katta uygulanan özel bir yalıtım sıvasıdır. Özellikle tek katta uygulanıyor olması, uygulamada zaman tasarrufu sağlamaktadır.

		Perlitli Yalıtım Şapları: zemin şapları 600 kg.m3 yoğunluktadır. Klasik şaplar 150 kg/m3 ağırlıkla uygulanmaktayken perlitli yalıtım şaplarında bu 36 kg/m3 ye düşmektedir. Böylece binaya gelen ağırlık dört kat daha azalmaktadır. 6 cm. kalınlığında uygulandığında binada katlar arasında 66 desibel ses yalıtımı sağlanmaktadır. Binalarda uygulaması zorunlu olan yangın yönetmeliği gereğince döşemeler yangına karşı korunmaktadır.

		
			Haluk Hazneci, İnşaat Mühendisi, Çullas Dış Tic. A.Ş.
		

		
			Insulation Technologies in Buildings

			Traditional Turkish architecture has successfully offered solutions to the four components of insulation by using natural materials, including stone, adobe, volcanic clinker, etc. in the course of history. Today, advances in the industry for natural insulation materials make traditional solutions available for designers by using modern production technologies. Industrialized Western countries have been successfully using perlite, a natural building material, for half a century. Unfortunately, they discovered this mineral before us in spite of the fact that we have 76% of global reserves. But, entrepreneurs have made significant investments in natural insulation materials in parallel with an increase in awareness on the environment and are now offering new natural insulation products in the industry.Selection of products to be used for insulation in terms of their functions will show whether or not architects and people involved in the design process have been successful or failed. One of the key criteria in the selection of insulation products is to prefer multi-functional products.

		

	

	
		
			sektörden
			Çevre Ve İnsan Sağlığı Açısından Alçı
		

		Çevre ve İnsan Sağlığı Açısından Alçı AlçıDer 

		Binalar bir yapı organizmasıdır. Yapı organizmaları içlerinde barındırdıkları insanlar ile bir uyum ya da uyumsuzluk ilişkisi içindedirler. Yapı vücudumuzu saran bir deridir. Bizi kuşatan üçüncü bir deri olarak himayesinde yaşadığımız, yaşamsal ve çalışma eylemlerimizi gerçekleştirdiğimiz iç mekânlardaki iklim faktörü, sağlığımızın birincil koşulları arasında olup, günümüzde eski zamanlara göre çok daha önemlidir; çünkü bugün kullandığımız çağdaş yapı malzemelerinin iç mekânlarda yol açtığı toksik kirlenme, dış hava kirliliğinden daha zararlıdır.

		Modern yapı malzemelerinin zehirli terlemeleri ve açığa çıkarttıkları radon ve toksit bileşimleri, iç mekânlarda sürekli bir hava değişimini bugün artık zorunlu kılmaktadır. Önce beyin hücrelerinin zarar gördüğü iç mekândaki malzemeden kaynaklanan bu smog, solunum güçlüklerine, performans düşüklüğüne, enfeksiyonlara karşı zayıf düşmeye, akut ve kronik hastalıklara ve psikolojik sorunlara neden olmaktadır. Smogdan kaynaklanan koku yoluyla ayrıca insanın refah sezisi zedelenmektedir.

		Yalın halleriyle ahşap, kerpiç, kiremit, kireç, yün, mantar ve alçı gibi doğal malzemelerin sağlığa zararlı toksik atıkları olmadığı gibi, bunun ötesinde havadaki zararlı maddeleri ve gazları filtre edici ve nötürleyici özellikler de gösterirler.

		Sağlıklı yapı malzemeleri aynı zamanda yaşamsal fonksiyonlar da üstlenmektedir. Sayısız hastalık doğru malzeme seçimi yardımıyla ve ulaşılan ihtiyatlı bir sağlık politikası sayesinde önlenebilir. Yaşantımızın yaklaşık %90’ını kapalı yapay mekânlarda geçirdiğimize göre, ekosisteme ve insan doğasına uygun sağlıklı bir ortama en çok burada, yani yapılarda gereksinim duymalıyız. Yaşamlarımızda çağlar boyu ucuz, sağlıklı ve az enerji tüketerek şekil verme olanağını sağlamış olan alçı, ekolojik ve biyolojik bilançosu açısından değerlendirildiğinde, çağdaş ve gelecek kuşaklara devredilebilir bir yapı malzemesi olarak karşımıza çıkmaktadır.

		Ülkemizde üretilen yapı malzemelerinin performansının ve kalitesinin arttırılması, minimum enerji sarfı ile yapı yapma olanaklarının araştırılması gerekmektedir. Özellikle kalsiyum sülfat ham maddesi yönünden zengin bir rezerve sahip olan ülkemizde, alçı ve alçı türevli malzemelerinin kullanılması yapı sektörü açısından önemli bir konudur.

		Alçı yeni keşfedilen bir malzeme değildir. Günlük kullanımdan uzak kalmış ve yaşam alanlarımızda gerektiği kadar yer alamamıştır. Hâlbuki bu değerli malzemenin tarihte çok eskilerden beri yapı elemanlarında bağlayıcı malzeme, sıva olarak ve süsleme gibi değişik amaçlarla kullanıldığı bilinmektedir. Ancak son çalışmalar, alçının inşaat sektöründeki hemen her alanda yeniden kullanım alanı bulup yeni keşfedilmiş gibi rağbet gördüğünü ortaya koymaktadır.

		Alçı taşı, dünyanın varoluşundan bu yana bulunan ve düşük yoğunluktaki bir taştır. İşlendikten sonra çok çeşitli kullanımı olan taş, bugün dünyanın birçok yerinde konut ve işyerlerinin duvar ve tavanlarında kaplama malzemesi olarak kullanılmaktadır.

		Ülkemizde yapı malzemelerinin çok pahalı olduğu günümüzde, yapılarda alçı kullanımı, üstünlükleri ve üretim olanaklarının araştırılıp geliştirilmesi ülke ekonomisi için önemlidir. Buda ancak kendi hammadde kaynaklarımızdan yararlanarak, bunların yapıda daha yüksek oranda ve rasyonel biçimde kullanımlarını sağlamakla gerçekleşir. Bunun için öncelikle alçının bilinmesi gerekmektedir.
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		Alçının Tanımı

		Alçı kimyasal bileşimi CaSO4 . 2H2O olan jipsin, yaklaşık olarak yarım molekül kristal suyu kalacak şekilde kızdırılarak suyunun uçurulması ve öğütülmesi ile elde edilen ve su ile karıştırılınca, tekrar katılaşarak bağlayıcılık özelliği kazanan bir yapı malzemesidir.

		Alçının Yapıda Kullanımı

		Alçı, tarih boyunca çeşitli amaçlarla her tür yapı tipinde kullanılmış değerli bir yapı malzemesidir. Hatta yapıdaki kullanım yeri ve amacına göre, diğer malzemelerle birlikteliğinde çok daha üstün nitelik kazanır ve kazandırır. Alçının yapıda kullanım yeri, şekli ve önemi fazladır. Temel yapı bağlayıcılarından ve en önemlilerinden biridir. Bağlayıcılıktan başka çok farklı alanlarda kullanımı vardır.

		
				 Harç olarak karma malzeme olabildiği gibi farklı bir malzemenin katkısı olabilir veya bir başka malzemeyi katkı olarak bünyesine alabilir. Bu şekilde bazı kullanımlar için zayıf özelliklerini iyileştirmiş veya başka bir malzemenin fiziksel veya kimyasal özelliklerini olumlu yönde geliştirmekte rol almaktadır. Bir anlamda alçı iyi bir katkı malzemesidir.

				 Yapı elemanı olarak, özellikle taşıyıcılık görevi olmayan elemanlarda, kalıplanarak yerinde veya genellikle prefabrike elemanlar şeklinde yapıda yer alabilir.

				 İnce yapı elemanları bir başka boyutta bitirici malzeme.

		

		Alçının Yapıda Kullanımında Olumlu Özellikleri

		
				 Farklı malzemelerle birlikte kullanıma olanak sağlar.

				 Yangına karşı dayanımlı bir malzemedir.

				 Isı tutuculuk özellikleri ile yapı fiziği açısından uygundur

				 Yapı yükünü artırmayan, hafif bir malzemedir.

				 Çevre ve ekolojik mimari anlayışında uygun niteliklere sahiptir.

		

		İnsan Sağlığı Açısından Olumlu Özellikleri

		
				 Nefes alan bir malzemedir.

				 Estetik ve psikolojik yönden kullanım avantajları sağlar

				 Elemanların yüzey, renk, doku, biçim, renk değişimi çeşitliliği olanakları sağlar.

				 Mekânların esnek kullanımı sağlayan bölücü elemanlar yapımına olanak verir.

				 Mimaride, esneklik ve değişebilirlik olgusunda pratik parça üretimini sağlar.

				 Kaynağından çıkarılması ve taşıması kolaydır.

				 Ekonomiktir.

				 İşçilikte avantaj sağlar.

				 Diğer malzemelerle birlikte yer alırken uyum kolaylığı sağlar.

				 İç dekorasyonda ve bitirme işlerinde vazgeçilmez bir malzemedir.

		

		Alçı elemanlarının kimyasal yapısı, boşluklu dokusu nedeniyle yapıya ve insan sağlığına birçok faydalar sağlamaktadır. Bunlar;

		Isı Tutuculuk

		Alçı, ısı iletimi bakımından ahşaba yakın bir malzemedir. Boşluklarında hareketsiz bir hava bulundurur ve ısı iletmesi, kireç, beton veya manyezi harcına oranla düşüktür. Özel olarak üretildikleri zaman ısı iletkenlik katsayısı bir hayli azalmaktadır. Alçı elemanlarının ısı iletkenliğinin uygun olması, çevrelediği mekânda konfor hissini ve ısıtmada enerji tasarrufu sağlar.

		Ateşe Dayanıklılık

		Alçı, anorganik bir malzeme olduğu için yanmaz. Bir yangın anında alevle karşılaşan alçı elamanının boşluklarındaki nem ile bünyesindeki kristal suyu, ayrıştırmak için ısı enerjisinin büyük bir bölümünde absorbe eder. Ayrışan ve buharlaşan su, alev ile alçı eleman arasında bir buhar tabakası oluşturur. Suyun buharlaşma süresince alçı elemanın yüzeyinde sıcaklık 140c’nin üzerine çıkmaz. İki saat ateşle karşılaşan 15cm kalınlığında bir duvar elemanın dış yüzeyinde sıcaklık 1000c olduğu halde, iç yüzey sıcaklık ancak 55c civarında bulunmaktadır.
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		Nem Düzenleyici Etkisi

		Kapalı bir hacimde bulunan su buharı, hacmi çevreleyen yapı elemanlarının birçoğunda bozulmalara neden olmaktadır. Alçı, ısı iletkenliğinin düşük olması nedeniyle, yalnız çiğlenmeyi geciktirmekle kalmaz, aynı zamanda boşluklarında önemli oranda ortam nemini ve kondansasyon suyunu absorbe ederek, iç hacimde rölatif rutubetin azalmasını sağlar. Alçı ortamdan aldığı nemi nem oranı düşünce geri verir.

		Ses Düzenleyici Etkisi

		Alçı yapı elemanı, çok küçük boşluklar içermesi nedeniyle üzerine gelen ses dalgalarını azaltarak yansıtır. Özellikle akustik amaçlarla üretilmiş elemanlar yardımıyla, hacim içinde ses düzeni ve hacimler arasındaki ses geçişi, iyi bir şekilde kontrol edilebilmektedir. Bu alanda yapılan araştırmalarda, alçı elemanlarla yapılmış bir duvar tertibinde, 700 Hz’lik bir sesi % 50 ye kadar yuttuğu bu tertibe bilinen lifsel malzeme eklendiğinde % 90’a varan bir ses yutuculuğu sağladığı ortaya çıkmıştır.

		Yukarda sayılan tüm bu özelikleri ile alçı “yapı biyolojisine uygun nitelikte bir malzemedir” denilebilir. 

		
			AlçıDer
		

		
			AlçıDer: Türkiye Alçı Üreticileri Derneği ülkemizde alçı ve alçı türevlerini üreten kuruluşlar tarafından 1995 yılında kurulmuştur. AlçıDer, Avrupa Alçı Üreticileri Derneği Eurogypsum’un asli üyesidir.
		

		
			Plaster in Terms of the Environment and Human Health

			Buildings are actually building organisms which may or may not be in harmony with people living in those buildings. A building is a skin wrapped around our body. Climate in internal spaces which protect us as a third layer of skin surrounding us and used for living and working is among the key requirements in terms of our health and is much more important today as compared with the past because toxic pollution caused by contemporary building materials in internal spaces is more harmful than exterior air pollution.Healthy building materials also have vital functions. Many diseases can be prevented by selecting the right material and pursuing an accessible and cautious health policy. Considering that we spend almost 90% of our lives in closed man-made spaces, we need a healthy environment consistent with ecosystem and human nature mostly in those spaces, that is to say buildings. Plaster has enabled people to form cost-effective and healthy structures with minimum energy consumption for ages. From the perspective of its ecological and biological aspects, it can be concluded that plaster is a contemporary building material which can be passed to future generations.

		

	

	
		
			dosya
			Sağlık ve Malzeme
		

		Yapı-Sağlık İlişkisi ve Yapı Ürünlerinden Kaynaklanan Yapı İçi Hava Kirliliği Ayşe Balanlı Gökçe Tuna Taygun 

		Yapı, kullanıcıların gereksinmelerini gidermek üzere tasarlanmış ve üretilmiş bir yapma çevredir. Zamanının % 80-90ını bu çevrede geçiren kullanıcının temel gereksinmesi “yaşamını sağlıkla sürdürme”, yapının temel amacı ise insanı dış çevreden yalıtarak güvenli ve uygun bir ortam, kısaca “sağlıklı bir yaşam sunma”dır.1

		Yapının sağlıklı bir yaşam sunabilmesi tasarımcısının bu konudaki bilinci ile ilişkilidir. Bilincin oluşması da bilgiyi gerektirir. Bu çalışmada yapı ile sağlık ilişkisi tanımlanmaya çalışılarak konunun önemi vurgulanacak ve sağlığın en çok etkilendiği yapı ürünlerinden kaynaklanan yapı içi hava kirliliği örnek olarak verilecektir.

		Gereksinimler ve Yapı

		İnsanı tanımlamak, onun biyolojik, psikolojik, sosyolojik yapısını irdelemekle olabilir

		Biyolojik yapıyı, insan biyolojisinin özel inceleme alanlarından olan anatomi ele alır. Sistematik anatomi, aynı amaç için çalışan organların oluşturduğu sistemleri inceler.2 Bunlar; iskelet, kas, sinir, solunum, dolaşım, sindirim, boşaltım, üreme, hormon, bağışıklık sistemleri duyu organları ve koruyucu dış tabakadır.3

		Psikolojik yapı, öğrenme, algı, duygular, zeka, bilişsel süreçler, biyolojik gereksinmelerin davranışa yansımaları, bireylerin birbirinden etkileşimi vb. olgu ve süreçler ile ilgilidir.4

		İnsanın sosyolojik yapısı ise, içinde bulunduğu gruplar, toplumsal kurallara (norm) uyma yetisi ve geçirdiği sosyalleşme süreci ile açıklanabilir.1a

		İnsanlar birbiri ile ilişkili bu üç yapıdan kaynaklanan gereksinimleri gidermeye yönelik eylemlerini açık ya da kapalı, fiziksel ve sosyal çevrelerde gerçekleştirirler. Hem fiziksel hem de sosyal bir çevreyi içeren ve fiziksel ve sosyal bir dış çevrede bulunan yapılar (bina), kullanıcılarının biyolojik, psikolojik ve sosyolojik gereksinimlerini, ona tasarım ve üretimle kazandırılması gereken ve Tablo 1’de görülen özellikleri ile karşılar.

		Yapı ve Sağlık İlişkisi

		Yapı, kullanıcısının gereksinimlerini giderecek özelliklerde üretilmemiş, başka bir anlatımla kullanıcının yapısına uygunluk göstermiyor ise, bu durum sağlık açısından bazı sorunlara neden olabilir. Bunlar, solunum güçlüğü, göz, burun ve boğazda yanma ve tahriş, öksürük, göz sulanması, baş dönmesi, mide bulantısı, kötü koku sendromu, kusma, zehirlenme, bitkinlik, baygınlık, uyku düzensizliği, bellek yitimi, işitme bozukluğu, sinirlilik, çarpıntı, kilo kaybı, alerji, lejyoner hastalığı, akciğer kanseri, asbestosis, mezotelyoma, plevra tümörü, kalp ve dolaşım sistemi hastalıkları, görme bozuklukları, karamsarlık, gerginlik, hırçınlık, kırık, çıkık, travma, kesik, yara, yarık, soğuk algınlığı gibi biyolojik, psikolojik ya da psikosomatik hastalıklardır.

		
			
				
						Tablo 1. Yapının dış ve iç fiziksel ve sosyal çevre özellikleri.1b
				

				
						YAPININ ÇEVRELERİ
						FİZİKSEL ÇEVRE ÖZELLİKLERİ
						SOSYAL ÇEVRE ÖZELLİKLERİ
				

			
			
				
						DIŞ ÇEVRE ÖZELLİKLERİ
						Doğal
Hava Su Toprak Canlılar
						Gruplar
Sokak Mahalle Semt Kent Kurumlar
				

				
						Yapma
Yapılar Yollar Parklar...
						Normlar
Din Ahlak Örf/Adet Moda Hukuk
				

				
						Sosyalleşme Sürecine Etki
				

				
						İÇ ÇEVRE ÖZELLİKLERİ
						Boyutsal ve Biçimsel
En Boy Yükseklik Alan Hacim Biçim
						Gruplar
Hastalar Görevliler Öğrenciler Aileler...
				

				
						Görsel
Işık Renk Görünüş
				

				
						Ses ile İlgili
Gürültü İşitme
						Normlar
Din Ahlak Örf/Adet Moda Hukuk
				

				
						Dokunma ile İlgili
Sertlik Pürüzlülük Keskinlik Sıcaklık
				

				
						Atmosferik
Hava bileşimi Sıcaklık Nem BasınçHava hareketi Elekroiklimsel özellik
						Sosyalleşme Sürecine Etki
				

			
		

		Günümüzde, yapı ile ilişkili olan bu hastalıklar, kapsam açısından bir ölçüde birbirinden farklılık gösteren terimler ile anlatılmaktadır. Yapı Biyolojisi (Building Biology), Yapı ile İlişki Hastalıklar (Building Related Illnes BRI), Sağlıksız Yapı Sendromu (Sick Building Syndrome SBS), Sağlıksız Yapı (Sick Building), Sağlıklı Yapı (Healthy Building), Yeşil Yapı (Green Building), Çevre Dostu Yapı (Environmental Friendly Building) en çok kullanılan terimlerdir. Bu terimlerden Yapı Biyolojisi; insan ile yapı ve çevresi arasındaki ilişkileri kurarak yaşamı etkileyecek olumsuzlukları gidermeyi, yapının oluşum ve kullanımını insan sağlığı açısından yönlendirmeyi ve denetlemeyi5, Yapı ile İlişkili Hastalıklar (BRI) terimi; yapı ile ilişkilendirilen hastalıkların oluşum süreci ve nedenlerini, Sağlıksız Yapı Sendromu (SBS) ise; yapı içine girildikten 1530 dakika ile birkaç saat içinde başlayan, yapı dışına çıkıldıktan sonra 30 dakika ile birkaç saat sonra son bulan sağlık sorunlarını6 anlatmakta kullanılır.

		Dünya Sağlık Örgütü (WHO), Sağlıksız Yapı Sendromunu beş grupta tanımlamıştır.7 8

		
				 Göz, burun ve boğaz tahrişi,

				 Nörolojik ya da genel sağlık semptomları (baş ağrısı, baş dönmesi, bulantı, kusma, fiziksel ve zihinsel yorgunluk, belleğin yitirilmesi, dikkat dağılması vb.),

				 Deride kızarıklık, ağrı, kaşıntı ve kuruluk,

				 Nedensiz duyarlılık tepkileri (astım benzeri semptomlar, göz ve burun akıntısı vb.),

				 Koku ve tat duyusunda değişiklikler.

		

		Yeşil ve Çevre Dostu Yapı terimleri, yapıların hem iç hem de dışındaki canlı (insan, hayvan, bitki) ve cansız (hava, su, toprak) çevreler ile etkileşimini anlatır.

		Yapı kaynaklı sağlık sorunlarında riskler, etkilenim süresi, dozu, etkilenenin sağlık durumu, yaşı göz önüne alınarak değerlendirilir.9 Bu değerlendirmede riskin ya da sorunun yapının hangi fiziksel ve sosyal özellik ya da özellikleri ile ilişkili olduğu da önemlidir.

		Yapı İçi Hava Kirliliği

		Yapının atmosferik özelliği, hava bileşimi, hava devinimi, sıcaklık, basınç ve elektroiklimsel niteliklerini içerir. Sağlığı en çok etkileyen ve en çok araştırılan konu, hava bileşimine ilişkin niteliklerdir.

		Hava bileşiminde, her yerde toplam hacimdeki oranları aynı, azot (~%78), oksijen (~%21) ve az miktarda argon, neon, helyum, metan, kripton, hidrojen, azot oksit, ksenon, ayrıca da bulunduğu yere bağlı olarak su buharı, karbon dioksit, kükürt dioksit vardır. Dengeli olan bu bileşim, havaya karışan gaz, buhar ya da parçacık türünde maddelerle bozulur.10 Değişik kaynaklardan çıkan bu maddelerin yapı içindeki kullanıcılarla diğer canlılara zarar verecek, risk oluşturacak miktarlara ulaşmaları yapı içi hava kirliliği olarak tanımlanmaktadır.9a
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							YAPI İÇİ HAVA KİRLETİCİLERİ
							YAPI ÜRÜNÜ
							SAĞLIK SORUNU
					

				
				
					
							GAZLAR
							Uçucu Organik Bileşikler (VOCs)
							Benzen
							Boya, vernik, cila, çözücüler, işlem görmüş ahşap ürünler, yapıştırıcılar, sentetik kumaşlı mobilyalar
							Baş ağrısı, yorgunluk, uykusuzluk, mide bulantısı, sinirlilik, kas zayıflığı, kan kanseri
					

					
							Formaldehit
							Yapay ahşap ürünler, boya, vernik, cila, yalıtım ürünleri, yapıştırıcılar, plastikler, ofis aygıtları, duvar kağıdı, laminat kaplamalar
							Kakosmia (kokudan rahatsız olma), göz yanması ve yaşarması, burun akıntısı, üst solunum yolları tahrişi, öksürük, nabız artışı, baş ağrısı, mide bulantısı, kusma, ishal, astım atakları, alerji tetiklenmesi, göğüste sıkışma, kalp çarpıntısı, ödem, kurdeşen, yorgunluk, huzursuzluk, uyku düzeninin bozulması, ölüm (yüksek oranda)
					

					
							Ksilen
							Döşeme kaplamaları (vinil, ahşap, halı), duvar ve tavan kaplamaları (alçı levha, sıva, duvar kağıdı), mobilyalar (sentetik kumaşlı), boya, vernik, cila, çözücüler, yapıştırıcılar, ofis aygıtları
							Solunum güçlüğü, böbrek yetmezliği, mukoza tahrişi, dolaşım bozukluğu, baş ağrısı, bulantı, yorgunluk, uyuşukluk
					

					
							Tolüen
							Döşeme kaplamaları (vinil, ahşap, halı), duvar ve tavan kaplamaları (alçı levha, sıva, duvar kağıdı), mobilyalar (sentetik kumaşlı), işlem görmüş ahşap ürünler, çözücüler, yapıştırıcılar, ofis aygıtları
							Akciğer hasarı, astım, göz rahatsızlığı, uykusuzluk, koordinasyon bozukluğu, bitkinlik
					

					
							...
							...
							...
					

					
							Zararlı Doğal Gazlar
							Radon
							Tuğla, beton, çimento, alçı ve alçı taşı, granit, kireçtaşı, mermer, agrega, doğal kum, uçucu küller
							Akciğer kanseri
					

					
							Ozon
							Ofis aygıtları, iklimlendirme sistemi, elektronik hava temizleyicileri
							Baş ağrısı, göğüs rahatsızlıkları, öksürük, astımı tetikleme, bulanık görme, solunum yolları hastalıkları, nefes darlığı
					

					
							...
							...
							...
					

					
							PARÇACIKLAR
							Lifler
							Asbest
							Çatı ve duvar levhaları, döşeme kaplaması, sıva, boru ve boya
							Asbestosis, akciğer kanseri, mezotelyoma, plevra tümörü
					

					
							Cam yünü
							Isı ve ses yalıtımı ve yangın direnimi ürünleri
							Deri ve göz tahrişi
					

					
							Taş yünü
							Deri ve göz tahrişi, üst solunum yolları tahrişi
					

					
							Bitkisel Lifler
							Lifsel levha (LDF, MDF, HDF vb.)
							Mukoza ve üst solunum yolları tahrişi
					

					
							...
							...
							...
					

					
							Organizmalar
							Küf
							Nemden etkilenen ve havalanmayan yapı ürünleri
							Alerji, solunum sorunları
					

					
							Mantar
					

					
							Ev tozu akarları
							Halı, kumaş kaplı mobilyalar
					

					
							...
							...
							...
					

				
			

		

		Yapı içindeki hava;

		
				 Yapı dışındaki kirleticilerin yapı içine girmesi

				 Kullanıcının kendisi ve eylemleri

				 Yapıyı oluşturan ürünlerile kirlenir.

		

		Yapı dışındaki havayı kirletenler

		
				 Trafik (egzoz gazı ve parçacıkları)

				 Sanayi-üretim (gaz ve parçacık atıklar)

				 Isınma (atık baca gazı ve parçacıkları)

				 Doğa (bitkiler, polenler, zararlı doğal gazlar)

				 Afetler (yangın, deprem vb. sonucu çıkan gaz ve parçacıklar)

				 İnsan eylemleri (atık, temizlik vb. den kaynaklanan gaz ve parçacıklar)dır.

		

		İnsanın solunum, dolaşım, sindirim, boşaltım sistemleri ve koruyucu dış tabakasının atıkları yanında eylemleri (sigara içme, temizlik, pişirme, hobiler vb.) de yapı içindeki havanın kirlenmesine neden olur.

		Yapı İçi Hava Kirliliği ve Yapı Ürünleri

		Yapının üretildiği ürünler (gereç, parça, bileşen, öğe) ya dış etkiler (nem, sıcaklık, uygulama vb.) ya da kendi karışım, alaşım ve bileşimlerindeki gaz ve parçacıklar ile yapı içi havasını kirletebilir. Çizelge 1’de bazı yapı ürünlerinden kaynaklanan hava kirleticileri ve neden olabileceği sağlık sorunları görülmektedir.

		Sonuç

		Tasarladığı yapının sağlıklı olması her mimarın öncelikli görevidir. Mimar bu görevini, yapının dış ve iç fiziksel ve sosyal çevre özelliklerini kullanıcı sağlığı ile ilişkilendirerek yerine getirebilir.

		Yapı içi hava kirliliğinin kaynaklarından biri olan yapı ürünlerinin seçimini de yapmak durumundaki mimarın olası kirleticileri ve sağlık risklerini düşünerek karar vermesi gerekir. Bunun için yapı ürünlerinin seçiminde sağlık ve çevreye ilişkin ölçütlerin de bulunması sağlanmalıdır.
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			Interaction Between Buildings – Human Health and Air Pollution Within Buildings Resulting From Building Materials

			A building is a built environment which has been designed and manufactured in order to meet users’ needs. The primary need of a user who spends 80% to 90% of his or her time in this environment is to “lead a healthy life” while the primary objective of the building is to isolate the user from the external environment and to provide a safe and appropriate setting i.e. “a health life.” A building’s capability to provide a health life depends on the designer’s awareness on this issue which requires knowledge.This paper attempts to describe the relationship between a building and human health while highlighting the importance of the issue. It cites air pollution within buildings resulting from building materials which have serious effects on human health as an example.
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			dosya
			Sağlık ve Malzeme
		

		Sağlık Yapılarında Yangın Güvenliği Mustafa Özgünler 

		Her zaman her yerde karşılaşabileceğimiz yangın tehdidi dünyanın bilinen geçmişiyle başlar. İlk çağlarda yıldırımların yol açtığı orman yangınlarıyla başlayan yangın tehlikesi; günümüzde, en ufak konut biriminden, büyük endüstri yapıları ve rafinerilere varana dek her yerde görülmekte ve sonuç olarak da verdiği zararlar artmaktadır. Yangının verdiği zararlar arttıkça korunma gerekliliği doğmuş ve insanoğlu çeşitli önlemler ile yangına karşı güvenli ortamlar yaratabilme çabasına girmiştir.

		Bilindiği gibi korunma mevcut bir tehlikenin yaratacağı zararlardan etkilenmemeye çalışmaktır. Yangından korunma konusunda da çok genel anlamda;

		• Bina sakinlerinin can güvenliğini sağlama,

		• Yangın başlangıçlarının çıkış ve çevresine yayılma olasılığını azaltma,

		• Yangının yaratacağı her tür maddi kayıp ve hasarları en alt düzeyde tutma,

		hareketleri yönlendiren amaçların başlıcalarıdır. Başka bir deyişle yangına karşı alınacak önlemler; yangının yayılma hızını en aza indirgemek, yangını ve yarattığı tehlikeleri denetim altında tutarak güvenli kaçışı ve müdahale olanağını sağlayacak süreyi kazanmaktır. Bu taktik savaşında binalarda kullanılan malzemelerin yangın anında davranışları çok önem kazanmaktadır. Ancak yaşanılan tecrübeler ve kazanılan deneyimler sonucunda yangınla mücadelede sadece malzeme kontrolünün yeterli olmadığı çok kısa sürede anlaşılmıştır. Kötü bir tasarımla güvenli sayılan birçok malzemenin bile tehlike kaynağı olabileceği birçok olayda görülmüştür. Bu nedenle yangın güvenliği kavramında tasarımın her aşamasında farklı önlemler alma gerekliliği doğmuştur.

		Yangından korunmada ya da yangın güvenliğini sağlamada mimarın uygulayacağı taktikler aşağıdaki gibi sıralanabilirler:

		1- Önleme Tedbirleri: Yakıt olarak, tutuşmaya neden olabilecek her şeyi kontrol altında tutarak yangın çıkmasını engelleme.

		2- İletişim: Tutuşma olduğunda, yangın başlangıcını haber vererek kullanıcıları uyarma ve söndürme sistemlerinin harekete geçmesini sağlama.

		3- Kaçış: Kullanıcı ve bina çevresindekileri, duman, zehirli gazlar ve sıcaklık etkisinden kurtulacakları güvenli yerlere ulaştırma.

		4- Zapt etme: Yangını başladığı yerde, mümkün olduğunca küçük alanlarda hapsederek bina içinde serbestçe genişlemesini engelleme.

		5- Söndürme: Yangın çıktıktan sonra binaya en az zararı vermesi için hızlı bir şekilde söndürülmesini sağlamak.
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			Amaç, taktik matrisi [1, s. 17 ].
		
		Yangın güvenlik kavramı içerisinde sağlık yapılarının ayrı bir yeri vardır ve diğer yapılara göre farklı çözümler üretilmesi gerekilen yapılar sınıfına girmektedirler. Sağlık yapılarının tümünde fonksiyonlarının gereği olarak hareketleri kısıtlı insanlar bulunmaktadır. Unutulmamalıdır ki sağlıklı olarak nitelendirilen insanlar dahi yangın, deprem gibi acil durumlarda panikten, şoktan ya da yapacaklarını bilememekten zarar görebilmektedirler. Bu durumda sağlık problemi olan insanların yangın anında güvenli kaçışlarını sağlayabilmek için çok daha özel önlemler almak gerekmektedir.

		Ayrıca sağlık yapılarında sıhhî nedenlerden dolayı kullanılan plastik esaslı bitirme malzemelerinin fazlalığı, kullanılan teknolojik ekipmanlar ve birçok yanıcı kimyasal düşünüldüğünde risk katlanarak artmaktadır. Ülkemizde her geçen gün geliştirilen “Binaların Yangından Korunması Hakkındaki Yönetmelik”te 2007 yılında sağlık yapıları ile ilgili çeşitli yaptırımlar ve tanımlar bulunmakta idi. Resmi gazetenin 09.09.2009 gün ve 27344 sayılı sayısında yayınlanan “Binaların Yangından Korunması Hakkında Yönetmelikte Değişiklik Yapılmasına Dair Yönetmelik” hükümleri içerisinde aynı hükümler korunmuş ve yatay bölümlere ayırma gerekliliği vurgulanarak “Hastanelerin ve bakımevlerinin 300 m2’den büyük olan yatılan katlarının her biri, en az yarısı büyüklüğünde iki veya daha fazla yangın kompartımanına ayrılır veya korunumlu yatay tahliye alanları teşkil edilir. Yatay tahliye alanlarının hesaplanmasında kullanıcı yükü 2.8 m2/kişi olarak dikkate alınır” hükmü eklenmiştir.
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			Maltepe Süreyyapaşa Hastanesi yangını.
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			Uludağ Üniversitesi Tıp Fakültesi Hastanesi yangını.
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			Hastanelerde oluşacak bir yangında tahliye diğer binalardaki kadar kolay olmayabilir.
		
		

		

		Hastanelerde alınacak yangın güvenlik önlemlerini, İngiltere’de yayımlanan “Draft Guide To Fire Precautions In Hospitals”, “Home Office/Scottish Home and Health Department Rules” ile, Amerika için hazırlanan “The BOCA National Building Code/ USA”, NFPA 99 ve “NFPA 101”de geniş olarak bulmak mümkündür.

		Ülkemizde halen hastane yangınları yaşanmakta ve maalesef can kayıpları görülmektedir. 26.05.2009 tarihinde Bursa’da yaşanılan hastane yangınında 8 hasta hayatını kaybetmiştir. Bunun gibi ülkemizde irili ufaklı pek çok hastane yangını yaşanmaktadır. Bu durum sağlık yapılarında yangın güvenliği konusunda alınan önlemlerin ve/veya bu önlemlerin denetiminin henüz yeterli olmadığını göstermiştir. Tüm bu gelişmeler neticesinde 2010 yılında Sağlık Bakanlığı bu konunun üzerine giderek ilgili yönetmeliklere bağlı olarak hazırlanan “Sağlık Bakanlığı Yangın Önleme ve Söndürme Yönergesi”’ne göre ilgili itfaiye mercilerine ek olarak hastane ve benzeri sağlık yapıları projelerini kendi bünyesinde daha detaylı olarak incelemeye başlamıştır. 2015 yılı sonuna kadar bakanlığa ait tüm hastanelerin denetiminin bitirilmesi planlanmaktadır. Ancak tasarım aşamasında düşünülmeyen bir çok önlemin özellikle hastane binalarında büyük önem taşıyan “pasif yangın güvenlik önlemlerinin” daha sonradan bir binaya uygulanması ve binanın güvenli hale getirilmesi neredeyse imkânsızdır. Bu nedenle bu tip bir yapı tasarlanmaya başlandığında, vaziyet planı aşamasından başlayan güvenlik önlemleri bina tasarımına paralel olarak geliştirilmelidir.

		Sağlık yapılarında yaşanılan yangınlarda can kayıplarına neden olan hatalar ve projeler üzerinde yangın güvenliği açısından dikkat edilmesi gereken başlıca noktalar aşağıdaki gibi sıralanabilirler.
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			Aydın Kadın Doğum ve Çocuk Hastanesi vaziyet planında yapı adasını çevreleyen itfaiyenin kullanabileceği trafik yolları ve toplanma alanı.
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			Hastanenin normal kat planında önerilen farklı 2 yangın zonu ve kaçış güzergahları.
		
		Vaziyet Planı Aşamasında

		Tasarlanan binanın mümkünse tüm cephelerine karayolundan veya parsel içi yollar ve sert zeminlerden itfaiye ulaşımı sağlanmalıdır. Parsel iç yollarında veya sert zeminlerinde gerektiğinde ilgili itfaiyeden görüş alınarak itfaiyenin sahip olduğu müdahale araç boyutları öğrenilerek yeterli genişlik sağlanmalıdır. Bazı müdahale araçlarının kendi genişlikleri dışında kurulum için ek alana ihtiyaç duyacakları unutulmamalıdır.

		Yangın anında hastanede bulunanların bina dışında güvenli bir alanda toplanmalarını sağlayacak yeterli büyüklükte acil durum toplanma noktaları oluşturulmalıdır. Bu toplantı alanları projeler üzerinde gösterilmeli ve ilgili personel bu konuda bilgilendirilmelidir.

		Vaziyet planı ölçeğinde bina çevre hidrantları, itfaiye bağlantı ağızları gibi söndürme sistemine ilişkin detaylar çözülmeli ve bunların yerleri de vaziyet planı ölçeğinde gösterilmeli çevrelerinin kullanımı engellemeyecek şekilde boş bırakılması sağlanmalıdır.

		Kat Planları Aşamasında

		Kullanıcı yükü 20 m2/kişi alınarak toplam kullanıcı yükü hesaplanmalı ve yeterli sayı ve genişlikte kaçış merdiveni ve koridorları tasarlanmalıdır. Hesaplanan kullanıcı yükünden fazla kullanıcı olduğu düşünülen mekânlarda en kötü durum düşünülerek fazla olan kullanıcı sayısı dikkate alınmalıdır. Aynı merdiven yuvasını kullanan katlarda merdiven genişlikleri en fazla kullanıcı olan kata göre hesaplanmalıdır. Hesaplamalarda birim genişlikten geçen kişi sayısı kapılarda 30 merdivenlerde ise 15 olarak alınmalıdır. Aydın kadın doğum ve çocuk hastanesi örneğinde hasta yatak katı alanı 1620 m2’dir. Katın kullanıcı yükü ve gerekli genişlikler aşağıdaki gibi hesaplanmıştır.

		Brüt alan: 1620 m2

		Kullanıcı yükü: 20 m2/kişi

		Toplam kullanıcı sayısı: 1620/20 = 81 kişi

		Toplam kaçış genişliği (kapı): (81/30)x0.5=1.35 m.

		Toplam kaçış genişliği (merdiven): (81/15)x0.5=2.70 m.

		Hasta katlarına hizmet eden bina normal merdiveni korunumlu hale getirilemediğinden, normal merdivenden farklı dikdörtgen planlı yatak katının iki ucunda 2 adet yangın merdiveni tasarlanmıştır. Bina normal merdiveninin kaçış için kullanılamayacağı düşünülerek yangın merdiveni genişlikleri 1.50 metre bırakılarak toplamda 3.00 metre genişliğinde kaçış imkânı yaratılmıştır. Merdiven ve güvenlik holü girişlerinde kapılar sedyeli hastaların da güvenli geçişini sağlamak için net 1.00 metre olarak uygulanmıştır. Böylece toplamda 2.00 metrelik kapı genişliği ile yönetmelik hesap değerlerinin üzerinde kalınmıştır.

		Kaçış mesafelerinde bu tip bir yapıda yönetmeliğimizin izin verdiği en fazla ölçü sprinkler koruması olan binalarda tek yönde 25 metre, çift yönde ise 45 metredir. Diğer binalardan farklı olarak sağlık yapılarında bu mesafeler oda içerisinden ölçülür. Yangına en az 60 dakika dayanıklı ve duman geçişi önlenmiş yatay tahliye alanı sağlanan hastane gibi yerlerde kaçış uzaklığı, yatay tahliye alanına götüren koridorun çıkış kapısına kadar olan ölçüdür. Her yatay tahliye alanından en az bir korunumlu kaçış yoluna ulaşılması gerekir.

		Sağlık yapıları kapsamında olan, hastanelerde, yaşlılar için dinlenme ve bakım evleri ve bedensel ve zihinsel engelliler için olan bakım evlerinde kullanıcı yükü 15 kişiyiaşan herhangi bir hasta yatak odası veya süit oda içinbirbirinden uzakta konuşlandırılmış iki kapı bulunması gerekir. Hastanelerde koridor genişlikleri 2 m.den azdüşünülmemelidir.

		Daha önce de değinildiğigibi hastane binalarında düşey tahliye çoğu zaman çokzahmetli olur ve zaman alır.Özellikle yatağa bağımlı hastaların merdivenler vasıtasıyla alt katlara indirilmesibazı durumlarda imkânsızolabilir. Örneğin yoğun bakım bölümlerinde yaşam destek üniteleri yardımıyla tedavi gören hastalar bilinçsiz ve acele edilerek yangından uzaklaştırılmaya çalışıldığında çok daha vahim sonuçlar olabilmektedir. Bu nedenlerden ötürü hastane binalarında yangından kaçış kademeli olarak düşünülmeli kullanıcıların ilk etapta alt kata indirilmesi yerine aynı katta başka kompartımanlara taşınması sağlanmalıdır. Böylece kaçış organizasyonu ve hastalara yardım edecek ekiplerin oluşturulması için süre kazanılmış olacaktır. Tasarımcı, yönetmeliklerimizde belirtildiği gibi buna imkân verecek bir kat planı düşünmeli, hastane kat alanı 300 m2’yi aştığında her birinden düşey kaçış imkânı bulunan en az iki kompartıman uygulanmalıdır.

		Kompartıman alanları 1500 m2’yi aşmamalıdır. Hastane binalarında bunlara ek olarak hastane içerisinde bulunan yangın açısından yüksek riskli mekânlar, yoğun bakım üniteleri, ameliyathaneler ve benzeri mekânlar alt kompartıman olarak tasarlanmalıdır. Bu tip alanlar diğer mekânlar ile en az 60 dakika yangın dayanımı sağlayan elemanlar ile ayrılmalıdır. Kompartıman duvarlarında bulunan tüm boşluklar en az duvar dayanım süresi kadar yalıtılmalıdır.

		Hastane binaları için en önemli pasif önlem olan kompartımanlara ayırma kullanıcı güvenliği açısından çok önemlidir. Ancak yukarıda da değinildiği gibi kompartımanlar tam yalıtılmış mekânlar olarak yapılamadığında yangın korunumunda etkili olamamaktadırlar. Son günlerde ülkemizde yaşanan olaylarda görüldüğü gibi; kompartıman duvarlarında bulunan önlem alınmamış tesisat geçiş noktaları, döşemeleri delerek tüm binayı dolaşan tesisat şaftları ve benzeri yerlerden yayılan duman ve alevler binalardaki kompartıman mantığını bozmakta ve kullanıcılar için tehdit olmaktadır. Bina tasarlanırken kompartıman zonlarına ait alt sistemler kendi içerisinde çözülmeye çalışılmalı yangına dayanıklı olması istenen duvarlarda tesisat ve benzeri geçişler için boşluklar yapılmamalıdır. Bu tip geçişler kaçınılmaz olduğunda geçişlerde önlemler alınmalı şaftlar döşeme hizalarında yangına dayanıklı malzemeler ile kapatılmalıdır. Havalandırma kanalı geçişlerinde kanal içlerinde damperler uygulanmalıdır.
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			Hastanelerde yatay korunmuş bölgelerde acil durum ekipmanları kullanıma hazır bulunmalıdır.
		
		Sonuç Olarak

		Hastane binalarında algılama, uyarı ve söndürme ile ilgili aktif sistemler hastane binası kapasitesine bakılmadan her binada kullanılmalıdır. Ancak tasarımın ilk aşamalarından itibaren pasif önlemlere dikkat edilmeli. Tasarımın her aşamasında gerekli önlemler alınmalıdır. Pasif önlemler ile desteklenmeyen aktif sistemlerin performansı düşük olacaktır. Sağlık yapılarında çok önemli bir parametre olan kademeli yatay tahliyeye önem verilmeli ve bina yatayda kompartımanlara ayrılmalıdır. Özellikle düşey şaftlarda döşeme hizalarında şaftların bütünlüğü bozulmalı duman ve alev geçişi engellenmelidir.
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			Fire Safety in Health Buildings

			Active systems of detection, alarm and extinguishment in hospital buildings are used in all buildings regardless of the capacity of the building. However attention should also be paid to the passive precautions starting form the first stages of design and all necessary precautions should be taken in all stages. The active systems without being supported by the passive ones will work with low performance. Horizontal evacuation, which is a major parameter in health buildings, should be considered important and the building should be divided into horizontal compartments. Especially in vertical shafts, the unity of the shafts at the levels of pavement should be broken so that the passing of the şame and smoke is stopped.
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			Mardin Tekke Cami – Şah Sultan Hatun Medresesi Restorasyonu
		

		Tarihi Yapıların Restorasyon Uygulamalarında Geleneksel Yapım Tekniklerinin Kullanımı:
Mardin Tekke Cami Şah Sultan Hatun Medresesi Restorasyonu Neslihan Dalkılıç - F. Meral Halifeoğlu 

		Farklı dinlerin ve kültürlerin bir arada yaşadığı Mardin; kültürel çeşitliliğinin ve tarihi geçmişinin bir yansıması olan mimarisiyle ön plana çıkmaktadır. Çok sayıda anıtsal yapının ve sivil mimari örneğinin bir arada bulunduğu kentte, restorasyon çalışmaları hızla devam etmektedir. Bu çalışmada; mülkiyeti Vakıflar Bölge Müdürlüğü’ne ait olan, resmi kayıtlarda adı ‘Mardin Tekke Cami’ olarak geçen yapının mimari özellikleri incelenerek, geleneksel yapım tekniği ve sağlamlaştırma yöntemlerinin uygulandığı restorasyon uygulamasının aşamaları anlatılmıştır. Yapı, kaynaklarda ‘Şah Sultan Hatun Medresesi’ (Göyünç, 1991, İzbirlik, 2002, Altun, 1971 ve 2005, Sözen, 1981) ve ‘Davudiyye Tekkesi’ (Yardımcı, 2008) olarak da adlandırılmaktadır. Restorasyon uygulaması 2007 yılında tamamlanmıştır.

		Mardin Tekke Cami – Şah Sultan Hatun Medresesi Restorasyon Uygulama çalışması, T.C. Kültür ve Turizm Bakanlığı Kültür Varlıkları ve Müzeler Genel Müdürlüğü 2007 yılı 2. Ulusal Mimarlık Koruma Ödülleri kapsamında, ‘Koruma Uygulaması, Ustalık Ödülü’ne uygun görülmüştür. Bu çalışmada; geniş kapsamlı restorasyon uygulamasının, özellikle, unutulmaya yüz tutan, geleneksel yöntem ve malzemelerin kullanımı ile ilgili bölümleri detaylı bir şekilde verilmeye çalışılmıştır.
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			Şekil 1 Vaziyet Planı
		
		Yapının Tarihçesi

		Binanın bugünkü giriş kapısının sağ üst köşesindeki kitabede şöyle yazmaktadır:

		“Bu yapının en eski yapılış tarihi 586 h. (Miladi 1191) olup, Hacı Ali Baba Mağribi tarafından tekke hayratına 1285 R. Tarihinde (Miladi 1869) onarılmıştır.”

		19. yy’ın sonlarındaki onarımdan bahseden yazıt ile mimari özellikler incelendiğinde, yapının Artuklular Dönemi’nde yapılmış olduğu düşünülmektedir. Ancak, vakıf kayıtları ve Mardin’deki medrese plan tiplerinin gelişimini değerlendirilip, yapının Akkoyunlular Dönemi’nde yapılmış olabileceğini belirten kaynaklar da mevcuttur (Altun, 1971 ve 2005, Sözen, 1981).

		Geçmişte, medresenin güneyinde cami ve tekkesinin de bulunduğu, daha sonra vakfa medrese ünitesinin de eklendiği vakıf kayıtlarından anlaşılmaktadır (İzbirlik, 2002). Cami vakfı hakkında ilk bilgilerin yer aldığı 1518 tahririnde caminin adının geçmesi, Osmanlı öncesine ait olduğunu göstermesi açısından önemlidir (İzbirlik, 2002, s:81). Aynı kayıtlarda, bugün yıkılmış olan caminin, Akkoyunlu Kasım Padişah’ın yeğeni İbrahim Bey tarafından yaptırılmış olduğu belirtilir (Göyünç, 1991, İzbirlik, 2002). Günümüze kadar büyük bölümü ulaşan medrese binasının İbrahim Bey’in hanımı Şah Sultan Hatun tarafından yaptırıldığı söylenmektedir (Altun, 1971, Göyünç, 1991). Bazı kaynaklar ise bugüne kadar ulaşan bölümün tekke binası olduğu üzerinde durmaktadır (Yardımcı, 2008).

		Yapının Mimari Özellikleri

		Konumu

		Yapı, Mardin merkezde, Eski Hükümet Konağı ve Eski Askeri Kışla’nın bulunduğu meydanın kuzeyinde, Gül Mahallesi, Hacılar Sokak’ta yer alır. Kuzey ve doğusu sokaklarla çevrilidir. Güney ve batısını sınırlayan ilköğretim binası ile yapı arasında çok dar bir alan bırakılmıştır (Şekil 1).

		Plan Özellikleri

		Yapının güneyinde yer alan ilkokul binasının yapımı sırasında, yapıya ait bazı bölümler yıkılmış, birçok iz yok olmuştur. Yapının günümüze ulaşan bölümleri üzerinden plan incelemesi yapılmıştır. Bir bölümü iki katlı olan yapı, avlulu plan düzenindedir. Avlunun dört tarafı, yapı kanatları ile çevrilidir (Şekil 1, Şekil 2, Şekil 3), (Foto 1, Foto 2, Foto 3, Foto 4). Topografyaya uyumlu yapının doğusunda ve kuzeyinde olmak üzere iki girişi vardır. Doğu girişi avluya, kuzey girişi üst kat terasına açılır. Aynı dönem yapıları incelendiğinde esas girişin, güneybatı köşede yer alan, okul binasının yapımı sırasında yıkılan, tonozlu bölüm olduğu görülür.

		Yapının özgün planında avlunun dört tarafında revaklı geçitler bulunurken, sonradan yapılan müdahalelerle güneydeki revak tamamen yıkılmıştır. Batı kanadın revakları özgün halini korurken, kuzey ve doğu kanattaki revakların sadece ayak izleri kalmıştır (Foto 5, Foto 6). Zemin katta, kuzey kanadın ortasında sebilli geniş bir oda bulunur. Bu odanın yanındaki küçük odada üç mezar vardır. Güney kanatta ise daha önce eyvan olan, sonradan mescide dönüştürülen geniş bir mekân bulunur. Yardımcı (2008), bu mekânın hem mescit hem de semahane olarak kullanıldığını, bu mekânın altındaki, yedi sekiz basamakla inilen küçük mekânın ise çilehane olduğunu belirtir. Doğu ve batı kanatlardaki revakların arkasında ise küçük odalar bulunur (Şekil 2, Şekil 3).

		Üst katın plan düzeni incelendiğinde buranın konut olarak kullanıldığı düşünülmektedir. Batı kanatta eyvan ve odalar, kuzey kanatta iki küçük oda ve teras, bir bölümü yıkılmış doğu kanatta, yıkılmış odanın ve eyvanın izleri, güney kanatta ise alt kattaki mescidin damı bulunur.
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				F1 Batı kanat cephesi, 2006.
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				F2 Güney kanat avlu cephesi, 2006.
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				F3 Kuzeydoğu kanat avlu cephesi, 2006.
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				F4 Güneydoğu kanat avlu cephesi, 2006.
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				Şekil 2 Zemin Kat Planı (Rölöve)
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				Şekil 3 Birinci Kat Planı (Rölöve)
			
			

		

		Cephe Özellikleri

		Yapının topografyaya uyumlu sokak cepheleri sağır yüksek duvarlar şeklindedir. Avlu cepheleri zemin katta revak kemerleriyle, üst katta ise dilimli eyvan kemeri, dikdörtgen ve basık kemerli pencereler, sivri kemerli tepe pencereleri, ahşap pencere kapakları, pencere üstü sağır sivri kemerler ve silmelerdeki ince işçiliklerle hareket kazanmıştır (Foto 1, Foto 2, Foto 3, Foto 4).

		Yapım Tekniği ve Malzeme Kullanımı

		Yapı, geleneksel Mardin mimarisinde olduğu gibi yığma yapım sisteminde inşa edilmiştir. Ana yapım malzemesi, bölgedeki taş ocaklarından çıkarılarak işlenen kalker taşıdır. Duvarlar, üst örtü, döşeme gibi elemanların ana yapım malzemesi de aynı taştır. Sokak cepheleri derzli moloz örgülüyken avlu cepheleri kesme taştan yapılmıştır. Duvarların iç ve dış yüzü arasında kalan bölümler ve tonozların iç kısmı, bol kireç harçlı moloz dolgudur. İç duvarlar düzgün moloz taş örgülü ve kalın derzlidir. Mescit iç kısmının batı duvarı ile kesik tonozların yer aldığı bölümlerin duvarları kesme taştır. Avlu döşemesinden çok az iz vardır. Batı revağındaki döşeme ise kesme taş örgülüdür. Bütün odalarda üst örtü tonozdur. Dam örtüsünün özgünü topraktır. Kapı ve pencere doğramalarında ahşap kullanılmıştır.
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				F5 Kuzey ve doğu kanatta yıkılan revakların ayak izleri, 2006.
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				F7 Batı kanat üst kat odada oluşan sıva dökülmeleri ve yüzey kirlenmesi, 2006.
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				F6 Kuzey ve doğu kanatta yıkılan revakların ayak izleri, 2006.
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				F8 Batı kanat üst kat odada oluşan sıva dökülmeleri ve yüzey kirlenmesi, 2006.
			
			

		

		Yapıda Tespit Edilen Bozulma ve Değişimler

		Uzun süre işlevsiz kalan yapıda; bakımsızlık, doğal koşullar ve yanındaki okul binasının yapılması aşamasındaki büyük tahribattan dolayı ciddi sorunlar oluşmuştur (Foto 1, Foto 2, Foto 3, Foto 4, Foto 5, Foto 6, Foto 7, Foto 8).

		Zemin katta, kuzey ve doğu kanat revakları yıkılmıştır (Foto 3, Foto 4, Foto 5, Foto 6). Batı kanat revağının ayakta olması, yıkılan revakların tamamlanması için önemli bir kaynaktır (Foto 1). Güney kanadın bir bölümü okulun yapımı sırasında yıkılmıştır. Zemin kattaki önemli değişimlerin biri de güney kanattaki eyvanın genişletilerek mescide dönüştürülmesidir (Foto 2). Üzerindeki yazıttan anlaşıldığı üzere bu değişim 19.yy’da gerçekleştirilmiştir. Üst katta ise, doğu kanadın bir bölümü yıkılmıştır. Kuzeydoğu köşesinde kalan iki oda, yıkılan bölümden kalan mekânlardır (Foto 3, Foto 4). Ayakta kalan bölümlerin taş duvar örgü düzeni ve kemer başlangıç izleri yıkılan bölümlerden kalan izlerdir.

		Avluda yapılan hafriyat temizliğinde revak ayak izlerine ulaşılırken (Foto 5, Foto 6), avlu döşemesi ve havuzun önemli bir bölümünün yok olduğu görülmüştür. Ayrıca üst katın terasını sınırlayan korkuluklar ile çörten ve dam sınırını oluşturan silme taşları gibi bazı önemli detaylar da kaybolmuştur. Tonoz örtülerin sıvaları aşınmış, kalan kısımlarında da bozulmalar oluşmuştur. Bakımsızlık ve kötü kullanımdan dolayı uzun süre boş olan yapının duvarlarında ileri derecede kirlenme, ateş izleri görülmektedir (Foto 7, Foto 8). Dam örtüsü yakın zamanda şap ile yenilenmiştir.

		Yapının önemli sorunlarından biri nemdir. Özellikle kuzey ve doğu cephesinde, sokaktan geçen şehir şebeke sularının sızıntı yapması ciddi boyutta hasara neden olmuştur. Bunun sonucunda, duvar yüzeylerinde derz aşınması, küflenme, iç duvarlarda sıva dökülmesi, yüzey kaybı gibi bozulmalar görülmektedir.
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				F9 Revak ayak ve kemerlerinin yapımı.
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				F10 Revak ayak ve kemerlerinin yapımı.
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				F11 Revak tonoz kalıplarının çatkısının hazırlanması.
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				F12 Revak tonoz kalıplarının çatkısının hazırlanması.
			
			

		

		Restorasyon Kararları ve Uygulama

		Restorasyon uygulaması aşamasında geleneksel yapım sistemi ve malzeme özellikleri araştırılarak yerel ustalar tarafından hazırlanan harç ve sıva malzemeleriyle çalışmalar yürütülmüştür. Gerekli görülen yerlerde özgün malzeme ile uyumlu çağdaş malzemeler kullanılmıştır. Yapılan çalışmalar kısaca aşağıda sıralanmıştır:

		• Kapsamlı bir hafriyat ve çöp temizliğinden sonra avluda kısmen görülen izler açığa çıkarıldı (Foto 5, Foto 6). İç mekânlarda yüzey temizlemesi yapıldı, bozulmuş ve alçı olarak yenilenen sıvalar söküldü. Mescit bölümünde kapatılan üst pencerelerdeki tuğla dolgular temizlenerek pencereler açığa çıkarıldı. Duvar yüzeylerindeki boyalar temizlendi.

		• Duvardaki çatlaklar puzolanik esaslı güçlendirme malzemeleriyle düşük basınçlı enjeksiyon sistemi ile doldurularak bağlayıcılığı arttırıldı.
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				F13 Revak tonoz kalıplarının kurulması.
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				F14 Tonoz kalıplarının kurulması.
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				F15 Çamur harcının hazırlanması ve harcın meşe dalları üzerine serilerek tonozun oluşturulması.
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				F16 Çamur harcının hazırlanması ve harcın meşe dalları üzerine serilerek tonozun oluşturulması.
			
			

		

		• Kuzey ve doğu kanadın yıkılan revakları, batı kanadın ayakta kalan revak bölümü ile aynı kota getirilip, geleneksel yapım yöntemleriyle tamamlandı (Foto 9, Foto 10, Foto 11, Foto 12, Foto 13, Foto 14, Foto 15, Foto 16, Foto 17, Foto 18). Tonoz kalıpları, geçmişten beri süregelen yöntemi uygulayan ve hayatta olan az sayıdaki yapı ustasıyla hazırlandı. Tonozların yapımında kullanılan harç, özgün malzemelerle oluşturuldu. Gerekli görülen yerlerde yeni malzeme kullanıldı. Tonoz ve kemer yapımında şu yöntem izlendi:

		Öncelikle ahşap iskele kurulup, meşe odunlarından tonoz kalıbı hazırlandı. Altta büyük, üstte ise daha küçük meşe dalları kullanılarak kalıp oluşturuldu. Elenmiş kırmızı ham toprak ve saman karıştırılarak çamur harcı hazırlandı. Ayakla yoğrulup dinlendirildi. Elle şekillendirilen harç malzemesi önceden hazırlanan meşe dalları üzerine çapraz tonoz biçimi verilerek döküldü. Üstüne moloz taşlar kılıcına yerleştirilerek tonozlar örüldü. Tonozların aralarına ve üstüne hafif olduğu için cüruf dolduruldu. Böylece tonozlarda oluşabilecek fazla yük engellenmiş oldu. En üstte tesviye harcı dökülerek likit membran ile yalıtım ve üstüne taş döşeme yapıldı.
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				F17 Çamur harç üzerine moloz taşların kılıcına yerleştirilmesi.
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				F18 Moloz taşların üzerine cüruf doldurulması.
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				F19 Teras kenarına silme ve taş korkulukların yapımı, 2006.
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				F20 Teras kenarına silme ve taş korkulukların yapımı, 2006.
			
			

		

		• Teras kenarına karşılaştırmalı çalışma ile elde edilen veriler doğrultusunda taş korkuluk, yapıdan ve karşılaştırmalı çalışma ile gelen bilgilerle de silmeler yeniden yapıldı (Foto 19, Foto 20, Foto 21, Foto 22, Foto 23, Foto 24).

		• Nemin ve doğa koşullarının etkisiyle bozulan yüzey taşları sökülerek, aynı boyut ve malzeme ile yenilendi. Kanat ve kasası sökülmüş pencere ve kapı elemanları yenilendi.

		• Özgün yapım sistemi ve malzeme özellikleri araştırılıp yerel ustalar tarafından hazırlanan harç ve sıva malzemeleriyle çalışmalar yürütüldü. Gerekli görülen yerlerde özgün malzeme ile uyumlu yeni malzemeler kullanıldı. Buna göre,

		Kaba sıva harcında kullanılan malzemeler ve oranları şunlardır (Foto 25, Foto 26):

		- Tuğla tozu, % 30

		- Taş tozu (kalker taşı), % 30

		- Söndürülmüş kireç % 40

		(Her 1 m3 harca 5 kg ince, kesilmiş keçi kılı katılarak hazırlanmıştır)

		İnce sıva harcında ise,

		- Taş tozu (kalker taşı), % 40

		- Söndürülmüş kireç, % 40

		- Puzolan ve lifler, % 20 oranlarında kullanılmıştır.

		• Tüm derz malzemeleri puzolan esaslı doğal hidrolik kireç ve içerisinde bağlayıcı lişer bulunan hazır harç malzemeleri ile yapıldı.

		• Beton olarak yenilenmiş mevcut dam örtüsü sökülüp, yerine geleneksel özellikli dam örtüsü yapıldı. Hazırlanan karışım bir kat serildikten sonra üstüne su yalıtımı yapıldı. Daha sonra aynı karışım bir kat daha serildi. Karışımın nem ayarı, yerel ustalar tarafından yapıldı. Kullanılan malzemeler ve oranları şunlardır:

		- Söndürülmüş kireç, % 50

		- Taş tozu (kalker taşı), % 40

		- Tuğla tozu % 10

		• Avlu döşemesi özgün zemin kotu esas alınarak, avludaki sekizgen havuz ise yapıdan gelen izlerle (Şekil 4, 5) tamamlandı.

		
			
				[image: Mimarlıkta Malzeme 11]
				F21 Teras döşemesinin yapımı, 2006.
			
			
				[image: Mimarlıkta Malzeme 11]
				F22 Revağın bitmiş durumu, 2007.
			
			

			
				[image: Mimarlıkta Malzeme 11]
				Şekil 4 Zemin Kat Planı (Restorasyon)
			
			
				[image: Mimarlıkta Malzeme 11]
				Şekil 5 Üst Kat Planı (Restorasyon)
			
			

		

		• Doğu kanat içinde, zemin katta yer alan, rögara en yakın ve kotu en uygun olan mekân, iç donanımı yeniden düzenlenerek bir bay, bir bayan tuvalete dönüştürüldü. Tesisat sokaktaki kanalizasyon sistemine bağlandı.

		• Üst kat doğu kanatta, yıkılan bölüm yapıdan gelen izler ve karşılaştırmalı çalışma sonucu elde edilen bilgilerle, özgün malzemeler kullanılarak, eyvan ve oda olarak yeniden yapıldı (Şekil 4, 5).

		• Güney kanadın okul inşaatıyla kesilmiş ve açık kalmış tonoz bölümü, dış etkilere karşı koruma sağlamak, kanadın dış sınırını kapatmak ve içte kalan mekânı kullanılabilir boyut ve aydınlıkta değerlendirebilmek için alüminyum malzemeden tonoz biçiminde kapatılarak şeffaf polikarbonatla örtüldü (Şekil 4, 5).

		• Sokaktan gelen nem sorununu çözmek için, yapıyı çevreleyen kuzey ve doğu cephesindeki sokaklar, 2-4 m arası derinlikte kazılarak, su ve kanalizasyon kotları bulundu. Yapı duvarlarına dış yüzeyden yalıtım yapılarak, su sızıntısını önlemek ve sızabilecek muhtemel suları drenaj amacıyla kanalize etmek için drenflex boruları yerleştirildi.

		
			
				[image: Mimarlıkta Malzeme 11]
				F23 Tonozun ve üstündeki teras döşemesinin bitmiş durumu, 2007.
			
			
				[image: Mimarlıkta Malzeme 11]
				F24 Tonozun ve üstündeki teras döşemesinin bitmiş durumu, 2007.
			
			

			
				[image: Mimarlıkta Malzeme 11]
				F25 Keçi kılının kesilerek harca katılarak kaba sıvanın hazırlanması ve uygulanması.
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				F26 Keçi kılının kesilerek harca katılarak kaba sıvanın hazırlanması ve uygulanması.
			
			

		

		
			
			[image: Mimarlıkta Malzeme 11]
			F27 Batı kanat üst kat oda, 2007.
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			F28 Mardin Tekke Cami – Şah Sultan Hatun Medresesi Batı cephesi
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			F29 Güney cephesi (altta), 2007.
		
		

		

		Sonuç

		Restorasyon uygulaması ile yapının zamanla yaşadığı olumsuzluklar nedeniyle içine girdiği bozulma ve yok olma sürecinden kurtulması ve yeni işlev verilerek kullanılması sağlanmıştır. Yapının projelendirilmesi ve uygulaması aşamasında özgünlüğünün korunmasına, geleneksel malzeme, teknik ve yapım sisteminin uygulanmasına özen gösterilmiştir. Restorasyon uygulaması bölge üniversiteleri, ilgili kamu kuruluşları ve yüklenici firmanın ortak çalışması ile gerçekleşmiştir. Geleneksel yapım tekniklerinin araştırılması ve bu çalışma sırasında uygulanması, bölgedeki restorasyon uygulamalarına örnek olması açısından önemlidir. 
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			Using Traditional Building Techniques for the Restoration of Historical Buildings: Restoration of Mardin Tekke Mosque Şah Sultan Hatun Madrasah

			Mardin, a city where different religions and cultures exist together, stands out with its architecture reflecting its cultural diversity and history. There are a myriad of examples of monuments and civil architecture in the city where various restoration works continue at full speed. This study focuses on the architectural characteristics of a building which is listed as “Mardin Tekke Mosque” in official records and outlines the phases of its restoration which involved traditional building techniques and reinforcement methods. The building is also named as “Şah Sultan Hatun Madrasah” (Göyünç, 1991, İzbirlik, 2002, Altun, 1971 and 2005, Sözen, 1981) and “Davudiye Dervish Lodge (Yardımcı, 2008). Its restoration was completed in 2007. 

			The project entitled “Restoration of Mardin Tekke Mosque – Şah Sultan Madrasah” has been granted “Conservation Project, Mastery Award” which was among 2007 Second National Architecture Conservation Awards granted by the General Directorate for Cultural Assets and Museums under the Turkish Ministry of Culture and Tourism. This paper attempts to provide details about the comprehensive restoration project, especially its sections involving the use of traditional methods and materials which are about to be forgotten. 
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